	Tilki Kitap  Tanıtım Bülteni

	
	Eser Adı: Kadim Kültürlerden Günümüze : Kaygının Dönüştürücü Gücü
Yazar Adı: Psikolog Veysel Bilirer
Cilt Bilgisi: AMERİKAN
Kitap Dili: Türkçe
Eser Tipi: Orjinal
İç Sayfa: 2. HAMUR SB 60
Kapak: BRISTOL AMERİKAN 230
Selefon Türü: MAT SELEFON
Basım Tarihi: 2026
Sayfa Sayısı: 137
Kitap Boyutları: 135 X 195 mm
ISBN No: 9786255779274
Etiket Fiyatı: 250,00 TL
Kurucu: Emrah Çelik
İşletme Koordinatörü: Fatih Can
Editör Görevlisi: Esra Nur Yıldırım
Mizanpajcı: Baran Ekber
Kapak Grafikeri: Merve Ökten

	Kitap Tanıtım Yazısı : (Arka Kapak)

Kaygı, insanlık tarihi boyunca bizimle var olmuştur. Antik Yunan’da kaderle yüzleşmenin, Doğu kültürlerinde teslimiyetin, tasavvuf geleneğinde sabrın ve modern psikolojide bilimsel araştırmaların ortak paydasında hep aynı gerçek karşımıza çıkar: Kaygı, yok edilecek bir düşman değil; dönüştürülecek bir yol arkadaşıdır. 
İnsanoğlu yüzyıllardır kaygıyla yaşıyor ve onu dönüştürmeyi öğreniyor. Bu kitap, senin de bu zincirin bir halkası olman için hazırlandı.
Yolculuğa hoş geldin.

	
Kitabın detay sayfasına buradan ulaşabilirsiniz : 
https://www.cocukyayinevi.com/kitaplar/veysel-bilirer-kadim-kulturlerden-gunumuze-kayginin-donusturucu-gucu-5104.html
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